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一般社団法人 アジア・パシフィック ABA ネットワーク 

QBA® QASP-S® 

資格取得用コースワークのご案内 

QABA®承認コースプロバイダー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8（2026）年 10 月 8 日 

本資料では、QBA および QASP-S 資格取得に必要な入学資格、コースワーク、実習、費用、申請手

続きをご案内します。 
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1  コースの種類 

時間数・条件は QABA（Qualified Applied Behavior Analysis Credentialing Board）の公式ホームページに基づきます。

最新情報は QABA の規定を優先します。 

項目 QBA®コース QASP-S®コース 

取得をめざす資格 
QBA®（Qualified Behavior Analyst） 

国際認定行動分析士 
QASP-S®（Qualified Autism Services Practitioner-

Supervisor） 

入学資格 
関連分野の修士号取得者ほか 

詳細は「2 入学資格」を参照 
4 年制大学の学士号取得者 

詳細は「2 入学資格」を参照 

受講するユニット ユニット 1～7＋8 時間スーパーバイザー講習 ユニット 1～4＋8 時間スーパーバイザー講習 

コースワーク 
270 時間 

倫理 20 時間・自閉症コア知識 20 時間・スー

パービジョン 20 時間を含む 

188 時間 

180 時間＋講習 8 時間。倫理 20 時間・自閉症コア

知識 15 時間を含む 

実習（フィールドワーク） 
2,000 時間 

間接業務 1,200 時間以上・直接支援 800 時間

以内 

1,000 時間 

間接業務 600 時間以上・直接支援 400 時間以内 

実習の条件 
月 20～140 時間／最初のコース受講開始日以

降に積算／資格申請前 7 年以内 
月 20～140 時間／最初のコース受講開始日以降に

積算／資格申請前 7 年以内 

スーパービジョン 
毎月の実習時間の 5％ 

2,000 時間で最低 100 時間。グループ SV は

各期間の 50％以内 

毎月の実習時間の 5％ 

1,000 時間で最低 50 時間。グループ SV は各期間

の 50％以内 

QABA 筆記試験 
125 問・3 時間 

申請・受験料 350 米ドル 
125 問・3 時間 

認定料 300 米ドル 

資格更新 2 年ごと（CEU 32 単位以上） 2 年ごと（CEU 20 単位以上） 
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2  入学資格 

QBA コース 

大学で修士号取得者（注）（応用行動分析学、心理学、教育学、特別支援教育、社会福祉、その他関連

する保健医療分野）、または日本国内の医師免許を持つ者、6 年制の医学部を卒業している者、もしくは

コース開始から 5 年以内に卒業見込みであること。 

QASP-S コース 

4 年制大学で学士号取得者（注）であること。 

いずれの資格も、QABA への申請時に 18 歳以上であること、犯罪経歴の確認（バックグラウンドチェッ

ク）および倫理規定への同意が求められます。 

注 米国またはカナダ以外の国にある高等教育機関については、申請者が在籍・卒業した時点で、全米資格評価サービス

協会（National Association of Credential Evaluation Services）のメンバーにより、米国で認定された機関と同等の研修水準

を維持していると証明された機関である必要があります。 

3  入学受付スケジュール 

手続き 日程 

入学受付開始・申請手続き 2026（令和 8）年 10 月 7 日（水） 

申請料金の納入期限 11 月 20 日（金） 

合格者発表・受講手続き 随時 

オリエンテーション 
11 月 24 日（火）午後 7 時 30 分～ 

または 11 月 29 日（日）午前 10 時 30 分～ 

受講手続き・ユニット 1 受講料の締切 11 月 27 日（金） 

コース開始日（ユニット 1） 11 月 30 日（月） 

各ユニットの受講料納入期限 原則としてユニット開始日の 3 週間前まで 
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4  コーススケジュール 

日程は変更となる可能性があります。 

QBA QASP-S 共通 ユニット 1～4 

ユニット 内容 期間・試験・休暇 実習 

1 
15 週間＋試験 

ABA の基本原則と倫理入門 

令和 8 年 11 月 30 日（月）～令和 9 年 4 月 18 日

（日） 

試験：4 月 12 日（月）の週 

冬休み：12 月 21 日～1 月 3 日 

春休み：3 月 22 日～4 月 4 日 

集中実習 SV：－ 

2 
15 週間＋試験 

ASD の基礎知識、データ収集、スキル

習得入門編 

令和 9 年 5 月 10 日（月）～9 月 5 日（日） 

試験：8 月 30 日（月）の週 

お盆休み：8 月 9 日～15 日 
集中実習 SV：開始 

3 
15 週間＋試験 

スキル習得と行動変容の応用 

令和 9 年 9 月 27 日（月）～令和 10 年 2 月 6 日

（日） 

試験：1 月 31 日（月）の週 

冬休み：12 月 20 日～1 月 9 日 

集中実習 SV：継続 

4 
15 週間＋試験 

行動低減介入とパフォーマンスマネージ

メント 

令和 10 年 2 月 28 日（月）～7 月 16 日（日） 

試験：7 月 10 日（月）の週 

春休み：3 月 27 日～4 月 9 日 

GW 休み：4 月 24 日～5 月 7 日 

集中実習 SV：継続 

講習 
8 時間スーパーバイザー講習（QASP-

S） 
全ユニット終了後、オンラインで受講開始 

QASP-S：終了 

QBA：継続 

 

QASP-S は、コース 188 時間および実習 1,000 時間をすべて修了後に QABA へ申請し、筆記試験を受験します。実

習は申請前 7 年以内のものが対象です。 

QBA コースのみ ユニット 5～7 

ユニット 内容 期間・試験・休暇 実習 

5 
15 週間＋試験 

実験研究デザインと行動低減介入 

令和 10 年 8 月 7 日（月）～12 月 10 日（日） 

最終試験：12 月 4 日の週 

夏休み：8 月 14 日～27 日 
集中実習 SV：継続 

6 15 週間＋試験 

令和 11 年 1 月 8 日（月）～5 月 27 日（日） 

最終試験：5 月 21 日の週 

春休み：3 月 19 日～4 月 1 日 

GW 休み：4 月 23 日～5 月 6 日 

集中実習 SV：継続 
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ユニット 内容 期間・試験・休暇 実習 

7 5 週間＋試験 
令和 11 年 6 月 18 日（月）～7 月 29 日（日） 

最終試験：7 月 23 日の週 
集中実習 SV：継続 

講習 8 時間スーパーバイザー講習 全ユニット終了後、オンラインで受講開始 継続／終了 

 

QBA は、コース 270 時間および実習 2,000 時間をすべて修了後に QABA へ申請し、筆記試験を受験します。実習は

申請前 7 年以内のものが対象です。 
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5  費用 

項目 金額 備考 

QASP-S コース受講料 各 300,000 円（税抜） ユニット 1～4 

8 時間スーパーバイザー講習 別途 QASP-S・QBA 共通 

QBA コース受講料 
ユニット 5・6：各 300,000 円（税抜） 

ユニット 7：100,000 円（税抜） 

ユニット 1～4 に加えて受講 

ユニット 5～7 計 700,000 円（税抜） 

集中実習 SV 
グループ SV：5,000 円／時間（税抜） 

個人 SV：7,500 円／時間（税抜） 

QASP-S：実習 1,000 時間で最低 50 時間
SV 

QBA：実習 2,000 時間で最低 100 時間 SV 

グループ SV はいずれも 50％以内 

QASP-S 筆記試験（認定料） 300 米ドル（約 47,000 円） 為替により変動 

QBA 筆記試験（申請・受験料） 350 米ドル（約 55,000 円） 為替により変動 

 

6  入学手続きに必要な書類と費用 

最初の申請手続き 

• 「QBA／QASP-S コース」入学願書（希望するコースを明記） 

• 履歴書 

• 志望理由書（500 字程度） 

• 申請料金 50,000 円（税抜）を令和 8 年 11 月 20 日（金）までに納入（返却なし） 

合格発表後の受講手続き 

次の書類をコース開始日（令和 8 年 11 月 30 日）までに提出してください。 

• 成績証明書（QBA コースは修士課程、QASP-S コースは学部の成績証明書） 

• 推薦状 2 通（専門職 1 通、学術職／職場 1 通） 

• ユニット 1 受講料 300,000 円（税抜）を 11 月 27 日（金）までに納入 

7  お問い合わせ 

QABA 認定コースプロバイダー #QCB-213／認定 CEU プロバイダー #QCB 2131   

BACB 認定 CEU プロバイダー #IP-20-2760 
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一般社団法人アジア・パシフィック ABA ネットワーク 

〒060-0063  札幌市中央区南三条西 13 丁目 320 タキシムハイツ 313  5D  Tel／Fax 011-799-4483 

contact@abasapporo.net   https://www.abasapporo.net/（Japan）  https://aba-asiapacific.com/

（Singapore） 


